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MANDALA REJTVENY 2025

1. Melyik jogaoktatonknak van gyogytornasz végzettsége is? (becenév)

2. Melyik telepUlésrol szarmazik a kisteremben fuggd faag?

3. Hogy nevezzUk a légzéssel dsszehangolt dinamikus atkotéseket astanga jogan?
4. Milyen workshopot tartott nalunk Andi augusztus vegén delelott?

5. Milyen poz a vaszisthaszana magyarul?

B. Mi a “csandra namaszkara” magyarul?

7. Ki csatlakozott legutobb az oktatoi csapatunkhoz? (teljes név)

8. Milyen workshopot tart Nori november 22-én?

9. Mi a kedvenc teamarkank?



